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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Описание предмета 

Важнейшей задачей воспитания духовной культуры школьников является 

разработка и внедрение творческой системы массового музыкально-

эстетического образования. Целостное освоение художественной картины мира 

позволяет постичь теснейшую связь искусства с жизнью, историей страны, 

народов, способствует мировоззренческому и нравственному развитию молодого 

поколения. 

Познавательные, воспитательно-эстетические и созидательные функции 

искусства должны определять процесс его изучения в школе, однако творческая 

функция искусства оказывается наименее доступной для учащихся. Познание 

красоты без эмоционального личностного переживания неминуемо 

оборачивается глубоким непониманием ее. Развить чувство прекрасного можно 

и нужно не столько путем объяснения, приобщения школьников к отдельным 

видам художественного творчества, сколько через процесс активного 

наблюдения – переживания различных сторон окружающего мира в 

произведения искусства на основе собственной творческой деятельности детей в 

доступных для них формах. 

Раскрытие ведущих идей 

Программа способствует приобретению детьми определенного комплекса 

знаний, умений и навыков, позволяющих исполнять вокально-хоровые 

произведения в соответствии с необходимым уровнем музыкальной грамотности 

и стилевыми традициями. Вырабатывает у детей опыт творческой деятельности. 

Программа направлена на выявление одаренных детей в области музыкального 

искусства в детском и подростковом возрасте. Воспитывает у учащихся 

уважение к культурным ценностям народов России и мира. Восприятие 

искусства через пение – важный элемент эстетического развития ребёнка. 

Отражая действительность и выполняя познавательную функцию, текст песни и 

мелодия воздействуют на людей, воспитывают человека, формируют его 

взгляды, чувства. Таким образом, пение способствует формированию общей 

культуры личности: развивает наблюдательные и познавательные способности, 

эмоциональную отзывчивость на эстетические явления, фантазию, воображение, 

проявляющиеся в конкретных формах творческой певческой деятельности; учит 

анализировать музыкальные произведения; воспитывает чувство патриотизма, 

сочувствия, отзывчивости, доброты. 

Описание ключевых понятий 

Хоровое пение - один из видов коллективной исполнительской 

деятельности, способствует развитию певческой культуры.  

Хор -  музыкальный ансамбль, состоящий из певцов (хористов, артистов 

хора); совместное звучание человеческих голосов. 

Певческое дыхание - брюшное, или диафрагменное дыхание. 

Звуковедение - способ связи звуков в процессе фонации. 

Направленность программы  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Музыкальная гостиная» является программой художественной направленности.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B1%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%86
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A5%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%81


Уровень освоения программы  

Уровень освоения программы – базовый. 

Актуальность программы  

обусловлена необходимостью приобщения обучающихся к хоровому 

пению, так как хоровое пение – искусство уникальных возможностей как 

исполнительских, так и образовательных. Оно всегда было, есть и будет 

неотъемлемой частью отечественной и мировой культуры, незаменимым, веками 

проверенным фактором формирования духовного, творческого потенциала 

общества. Хоровое пение с его многовековыми традициями, глубоким духовным 

содержанием, огромным воздействием на эмоциональный, нравственный строй 

как исполнителей, так и слушателей остается испытанным средством 

музыкального воспитания гимназистов. Исполняя музыкальное произведение, 

ребенок не только приобщается к музыкальной культуре, но и сам создает 

музыкальную культуру, художественные ценности. Хоровое пение развивает 

художественный вкус детей, расширяет и обогащает их музыкальный кругозор, 

способствует повышению их культурного уровня. Важным моментом является 

тот факт, что правильное обучение пению с детства есть наиболее массовая 

форма охраны голоса, тренировки голосового аппарата.  

Основной задачей руководителя является привитие детям любви к 

хоровому пению, формирование необходимых навыков и выработка 

потребности в коллективном музицировании, учитывая, что хоровое пение - 

наиболее доступный вид подобной деятельности.  

Педагогическая целесообразность  

Воспитание детей на вокальных традициях является одним из важнейших 

средств нравственного и эстетического воспитания подрастающего поколения.  

С раннего возраста дети чувствуют потребность в эмоциональном 

общении, испытывают тягу к творчеству.  

Хорошо известно, что совместное пение, особенно хоровое, – это верный 

показатель здоровья нации. Россия всегда славилась многоголосным хоровым 

пением.  

Содержание данной программы направлено на создание условий для 

личностного развития учащихся, его позитивную социализацию, творческую 

самореализацию и профилактику асоциального поведения, пробуждение 

интереса к занятиям музыкальным искусством.  

Практическая значимость образовательно программы 

Программа обеспечивает формирование умений певческой деятельности и 

совершенствование специальных вокальных навыков: певческой установки, 

звукообразования, певческого дыхания, артикуляции, ансамбля; координации 

деятельности голосового аппарата с основными свойствами певческого голоса 

(звонкостью, полетностью и т.п.), навыки следования дирижерским указаниям; 

слуховые навыки (навыки слухового контроля и самоконтроля за качеством 

своего вокального звучания). 

Со временем пение становится для ребенка эстетической ценностью, 

которая будет обогащать всю его дальнейшую жизнь. 

Принципы отбора содержания образовательной программы:  



- принцип единства развития, обучения и воспитания;  

- принцип систематичности и последовательности;  

- принцип доступности;  

- принцип наглядности;  

- принцип взаимодействия и сотрудничества; - принцип комплексного 

подхода.  

Отличительные особенности программы  

Мир  музыки  огромен  и  неповторим.  Не  хватит  и  жизни,  чтобы  

познакомиться  с этим  наследием, которое  оставило  нам  прошлое,  и  узнать 

то,  что  окружает  в  настоящем.  Влияние    музыки  очень  велико,  оно  

неповторимо  и  незаменимо.  Какое бы  образование не  получил  человек,   

музыка  в  его  жизни  присутствует  всегда. 

Музыкальное  воспитание -  это  не  воспитание  музыканта, а,  прежде 

всего  воспитание  человека. Одна  из  важных  задач,  стоящих  перед  

обществом,  -  это  воспитание  гармонической  личности.  Это,  прежде  всего,  

формирование  духовной  культуры,  частью  которой  является  музыкальная  

культура.  Необходимо  с  раннего  возраста  создавать  условия  для  общения  

детей  с  музыкой,  развивать  их  потребности,  интересы,  эмоции,  чувства,  

вкусы,  воображения.  Расширять  кругозор,  побуждать  детей  к  творчеству.  

Приобретая  в  процессе  музыкальной  деятельности  определенные  знания  о  

музыке,  умения  и  навыки,  дети  приобщаются  к  музыкальному  искусству.  А  

это  способствует  развитию  музыкальных  и  общих  способностей,  

формированию  основ  музыкальной  и  общей  духовной  культуры. 

Язык слов и язык музыки. На первый взгляд, они очень далеки друг от 

друга. Но, как и всякий язык, они помогают нам общаться между собой. Музыка, 

не упоминая ни о чем, может рассказать все. Происходит общение чувств – 

разговор сердец.  

Занятия в кружке «Музыкальная гостиная» тесно переплетаются и 

базируются на теоретических и практических знаниях и навыках, получаемых 

детьми на уроках музыки. 

В программе «Музыкальная гостиная» школьники приобщаются  к 

музыкально-теоретическому искусству, развивается творческая активность 

детей. 

Цель программы: создание условий для развития музыкальных 

способностей обучающихся, привитие устойчивого интереса и любви к 

хоровому пению.  

Задачи программы:  
1. Развивать все виды музыкального слуха;  

2. Формировать и развивать интонационные навыки;  

3. Развивать навыки слухового контроля и применять их в процессе 

исполнения;  

4. Развивать чувство ритма, основных ритмических фигур и рисунков, 

воспитывать ощущение единой для всех участников хора метро-ритмической 

пульсации в коллективном исполнении;  

5. Развивать музыкальную память, внимание;  



6. Формировать начальные вокально-хоровые навыки: певческую 

установку, звукообразование, дыхание, артикуляцию, вокальный строй и 

ансамбль, навыки следования дирижерским указаниям;  

7. Прививать умение передавать художественное содержание 

музыкальных произведений, используя специфические вокально-хоровые 

исполнительские средства выразительности;  

8. Осваивать навыки концертного коллективного исполнения;  

9. Стимулировать творческую активность учащихся и развитие навыков 

коллективной творческой деятельности;  

10. Развивать навыки самостоятельной работы. 

Психолого-педагогические характеристики обучающихся, 

участвующих в реализации образовательной программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

предназначена для детей в возрасте 11-14 лет.  

Особенности организации образовательного процесса 
Учебные группы формируются из числа учащихся МАОУ СОШ №12, не 

имеющих специальной подготовки.  

Программа объединения предусматривает индивидуальные, групповые 

формы работы с детьми. Занятия могут проходить в форме вариаций, занятия-

концерта, занятия – праздника и т.д.   

Состав группы – 15 человек. 

Форма обучения 

Форма обучения – очная.  

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий   

Общее количество часов в год – 180 часов. Продолжительность занятий 

исчисляется в академических часах – 40 минут. Недельная нагрузка на одну 

группу 4,5 часов в неделю. 

Объем и срок освоения программы  

Срок освоения программы – 1 год  

На полное освоение программы требуется 180 часов.  

Основные методы обучения  
 занятие-беседа – проводится в начале или конце изучения курса или 

раздела; 

 комбинированные занятия – проводятся по плану, сочетания теории и 

практики (сообщение новых сведений, слушание записей образцов, пение 

учебно-тренировочного материала): 

 практические занятия – групповые формы работы над песенным 

репертуаром. 

 творческое выступление, как результат этапа деятельности. 

Каждое занятие содержит теоретическую часть и практическую работу по 

закреплению материала.  

Занятие условно разбивается на 3 части, которые составляют в комплексе 

целостное занятие:  



1 часть включает в себя организационные моменты, изложение нового 

материала, инструктаж, планирование и распределение работы для каждого 

обучающегося на данном занятии;  

2 часть – практическая работа обучающихся (индивидуальная или 

групповая, самостоятельная или совместно с педагогом, под контролем 

педагога). Здесь происходит закрепление теоретического материала, 

отрабатываются навыки и приемы; формируются основные ценностные 

ориентиры;  

3 часть посвящена анализу проделанной работы и подведению итогов. Это 

коллективная деятельность, состоящая из аналитической деятельности каждого 

обучающегося, педагога и всех вместе. Широко используется форма творческих 

занятий, которая придает смысл обучению. 

Планируемые результаты  

Результатом освоения программы «Музыкальная гостиная» являются 

следующие знания, умения, навыки:  

- наличие интереса к вокальному искусству; стремление к вокально-

творческому самовыражению (пение соло, ансамблем, участие в импровизациях, 

участие в музыкально-драматических постановках); 

- владение некоторыми основами нотной грамоты, использование 

голосового аппарата; 

- проявление навыков вокально-хоровой деятельности (вовремя начинать и 

заканчивать пение, правильно вступать, умение петь по фразам, слушать паузы, 

правильно выполнять музыкальные, вокальные ударения, четко и ясно 

произносить слова – артикулировать при исполнении); 

- умение двигаться под музыку, не бояться сцены, культура поведения на 

сцене; 

- стремление передавать характер песни, умение исполнять легато, нон-

легато, правильно распределять дыхание во фразе, уметь делать кульминацию во 

фразе, усовершенствовать свой голос; 

- умение исполнять более сложные длительности и ритмические рисунки 

(ноты с точкой, пунктирный ритм), а также несложные элементы двухголосия – 

подголоски.  

-  наличие повышенного интереса к вокальному искусству и вокальным 

произведениям, вокально-творческое самовыражение (пение в ансамбле и соло, 

участие в импровизациях, активность в музыкально- драматических 

постановках); 

- увеличение сценических выступлений, движения под музыку, навыки 

ритмической деятельности; 

- проявление навыков вокально-хоровой деятельности (некоторые 

элементы двухголосия, фрагментарное пение в терцию, фрагментарное 

отдаление и сближение голосов – принцип “веера”, усложненные вокальные 

произведения); 

- умение исполнять одноголосные произведения различной сложности с не 

дублирующим вокальную партию аккомпанементом, пение акапелла в унисон, 

правильное распределение дыхания в длинной фразе, использование цепного 



дыхания; 

- усложнение репертуара, исполнение более сложных ритмических 

рисунков; 

- участие в конкурсах и концертах, умение чувствовать исполняемые 

произведения, правильно двигаться под музыку и повышать сценическое 

мастерство. 

- спокойно стоять и сидеть во время пения;  

- реагировать на основные дирижерские жесты;  

- одновременно начинать и заканчивать пение;  

- слушать друг друга во время пения;  

- освоение жанров и форм – вокализ, песня, народная песня;  

Посещение театров, концертных залов, встречи с творческими 

коллективами являются неотъемлемой частью методики обучения вокалу на 

любой стадии обучения. 

Программа предполагает различные формы результативности: участия 

детей в школьных мероприятиях, концертах, фестивалях и конкурсах. 

Механизм оценивания образовательных результатов  

Учет успеваемости учащихся проводится преподавателем на основе 

текущих занятий, их посещений, проверки знаний хоровых партий. Оценивая 

каждого ученика, педагог, опираясь на ранее выявленный им уровень 

подготовленности каждого ребенка, прежде всего, анализирует динамику 

усвоения им учебного материала, степень его прилежания, всеми средствами 

стимулируя его интерес к учебе.  

Формы подведения итогов реализации программы   

Качество освоения пройденного материала может быть отслежено с 

помощью следующих форм контроля:  

- входной контроль: беседа, опрос, тестирование, анкетирование;  

- текущий контроль: педагогическое наблюдение, опрос, самостоятельная 

работа;  

- промежуточный контроль: анализ участия в образовательных событиях, 

приуроченных к государственным и национальным праздникам Российской 

Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры; 

самостоятельная работа, опрос, конкурс, защита проекта. 

Организационно-педагогические условия реализации программы  

Социально-психологические условия реализации дополнительной  

образовательной программы обеспечивают:  

- учет специфики возрастного психофизического развития 

обучающихся; 

- вариативность направлений сопровождения участников 

образовательного процесса (сохранение и укрепление психологического 

здоровья обучающихся); 

- формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни;  

- дифференциация и индивидуализация обучения;  



- мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление и 

поддержка одаренных детей, детей с ограниченными возможностями здоровья;  

- формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и 

среде сверстников.  

Материально-техническое обеспечение  

Для реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Музыкальная гостиная» созданы следующие материально-

технические условия:  

- учебная аудитория для занятий общей площадью 36 кв. м.  

- музыкальный инструмент (синтезатор)  

- акустическая система  

- стулья ученические разноуровневые  

- компьютер  

- шкаф для нотной и методической литературы  

Кадровое обеспечение  

Занятия по программе ведет преподаватель со средним специальным или 

высшим образованием в области вокального или дирижерско-хорового 

искусства. 

Согласно Профессиональному стандарту «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых» по данной программе может работать педагог 

дополнительного образования или педагогический работник, имеющий высшее 

образование или среднее специальное образование без предъявления требования 

к опыту практической работы.  

Оценочные и методические материалы.  

Вся оценочная система делится на три уровня сложности:  

1. Обучающийся может ответить на общие вопросы по большинству тем, с 

помощью педагога может построить и объяснить принцип работы одной из 

установок (на выбор).  

2. Обучающийся отвечает на все вопросы, поднимаемые за период 

обучения. Может самостоятельно построить и объяснить принцип действия и 

особенности любой из предложенных ему установок.  

3. Обучающийся отвечает на все вопросы, поднимаемые за период 

обучения. Может самостоятельно построить и объяснить принцип действия и 

особенности любой из предложенных ему установок. Но, располагает 

сведениями сверх программы, проявляет интерес к теме. Проявил инициативу 

при выполнении конкурсной работы. Вносил предложения, имеющие смысл.  

Кроме того, весь курс делится на разделы. Успехи обучающегося 

оцениваются так же и по разделам:  

− теория;  

− практика. 

Методическое обеспечение  

Программа «Музыкальная гостиная» основана на следующих 

педагогических принципах:  



1. Соответствие содержания, методики обучения и воспитания уровню 

психофизиологического развития учащихся;  

2. Комплексность решения задач обучения и воспитания;  

3. Постоянство требований и систематическое повторение действий;  

4. Гуманизация образовательного процесса и уважение личности каждого 

ученика;  

5. Единство развития коллективной формы творческого сотрудничества и 

личностной индивидуальности каждого ребёнка;  

6. Художественная ценность исполняемых произведений;  

7. Создание художественного образа произведения, выявление идейного 

и эмоционального смысла;  

8. Доступность используемого музыкального материала:  

9. а) по содержанию, б) по голосовым возможностям, в) по техническим 

навыкам;  

10. Разнообразие: а) по стилю, б) по содержанию, в) темпу, нюансировке, 

г) по сложности и т. д.   

При реализации данной программы необходимо учитывать 

психофизические, физиологические и эмоциональные особенности детей в 

различных возрастных группах.  

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения:  

- словесный (объяснение, разбор, анализ музыкального материала);  

- наглядный (показ, демонстрация отдельных частей и всего 

произведения);  

- практический (воспроизводящие и творческие упражнения, деление 

целого произведения на более мелкие части для подробной проработки и 

последующая организация целого, репетиционные занятия);  

- прослушивание записей выдающихся хоровых коллективов и 

посещение концертов для повышения общего уровня развития обучающихся;  

- индивидуальный подход к каждому ученику с учетом возрастных 

особенностей, работоспособности и уровня подготовки.  

На протяжении всего учебного года преподаватель следит за 

формированием и развитием вокально-хоровых навыков учащихся (дыханием, 

звуковедением, ансамблем, строем, дикцией), постепенно усложняя задачи, 

расширяя диапазон певческих возможностей детей.  

Отбирая репертуар, преподаватель должен помнить о необходимости 

расширения музыкально - художественного кругозора детей, о том, что хоровое 

пение - мощное средство патриотического, идейно - эстетического, 

нравственного воспитания учащихся.  

Влияние на развитие музыкальности учащихся оказывает тщательная 

работа преподавателя над художественным образом исполняемого 

произведения, выявлением его художественного смысла. При этом особое 

значение приобретает работа над словом, музыкальной и поэтической фразой, 

формой всего произведения, умение почувствовать и выделить 

кульминационные моменты, как всего произведения, так и его отдельных частей.  



Особое внимание следует уделять куплетной форме, как наиболее часто 

встречающейся в репертуаре хорового класса. Заложенный в самой её природе 

принцип многократного повтора музыкального материала таит в себе опасность 

внутреннего ощущения статичности, преодолеть которую можно лишь с 

помощью разнообразных приёмов варьирования, основанных, как правило, на 

принципе развития поэтического содержания. Опираясь на него, можно 

выявлять в каждом куплете все новые оттенки общего смыслового и 

эмоционального содержания песни.  

Наряду с куплетной формой учащиеся знакомятся с многообразными 

жанрами хоровой музыки. Краткие пояснительные беседы к отдельным 

произведениям используются преподавателем для выявления своеобразия стилей 

отдельных композиторов, музыкального языка различных эпох. Такие беседы 

способствуют обогащению музыкального кругозора учащихся, помогают 

формировать их художественную культуру.  

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Раздел 1. Вводные занятия. Правила техники безопасности  

Теория: Знакомство детей с содержанием программы, с предметом 

изучения. Техника безопасности работы с инструментами, правилами поведения 

на занятиях. Требования к поведению учащихся во время занятия. 

Знакомство с детьми, их интересами. 

Раздел 2. Организационная работа   

Практика: Игры на знакомство. Работа на выявление уровня начальной 

подготовки обучающихся: проведение анкетирования «Мои увлечения».  

Раздел 3. Владение голосовым аппаратом. Звуковедение. 

Использование певческих навыков. 
Искусство пения – искусство души и для души. 

Музыка в нашей жизни.  Роль и место музыкального и вокального 

искусства. Положительные эмоции как результат воздействия вокала на чувства 

слушателей и исполнителя. Влияние пения на развитие личности, речи человека. 

«Ни слуха, ни голоса» и перспективы научиться петь. Как пользоваться 

природными данными и развивать  вокальные способности. Способности к 

пению – перспективы развития и возможности участия в мире шоу-бизнеса. 

Голосообразование – рождение звука. Вибрация и дыхание – основа 

рождения звука. 

Гортань человека. Способность гортани человека издавать звуки. Четыре 

режима звуков: шумовой, грудной – натуральный (детский), фальцетный, 

свистовой или флейтовый.  

Регистровый порог. Механизм перевода регистра. 

Звуковедение: гласные и согласные. Фонетика речевых гласных,  их пение.  

Речевой диапазон. Требования к пению гласных. 

Пение согласных. Знаменитый тезис вокальной педагогики «язык, 

лежащий лодочкой или ложечкой». Назначение функции расслабления языка. 

Носовой звук. Переход от носового звука к гласному. 

Рупор. «Зевок» и полузевок». 



Регулировочный образ: место и роль в пении. 

Практические занятия: 

1. Диагностические занятия – знакомство с детьми, изучение  

способности к пению. 

2. Координационно-тренировочные занятия. 

Тема1. Упражнения для развития правильного дыхания: 

- «Мыльные пузыри» 

Цель: развитие длительного, плавного и сильного выдоха, активизация 

мышц губ.  

Один ребенок пускает мыльные пузыри, остальные дети дуют на них и не 

дают им упасть. 

- «Пузырь» 

Цель: развитие длительного, плавного выдоха, активизация мышц губ. 

Дети стоят кругом, наклонив голову вниз, имитируя пузырь. Затем, 

повторяя за взрослым «надувайся пузырь, надувайся большой, оставайся такой, 

да не лопайся!», дети поднимают голову и постепенно отходят назад, образуя 

большой круг. По сигналу взрослого «Пузырь лопнул» дети идут к центру круга, 

произнося «С», подражая выходящему воздуху 

- «Чья птичка дальше улетит?» 

Цель: развитие длительного, плавного выдоха, активизация мышц губ. 

Птичек, сделанных из тонкой цветной бумаги, ставят на край стола. Двое 

детей становятся напротив птичек. По сигналу: «Птички полетели!» дети дуют 

на фигурку. Продвигать птичек можно только на одном выдохе. Остальные дети 

следят, чья птичка улетит дальше. 

Тема 2. Упражнения для развития голосового аппарата. 

-Упражнение 1. 

Вдох: два коротких вдоха через нос. 

Выдох: медленный выдох через маленькое отверстие в губах так, чтобы 

ощущалось сопротивление воздуха. При этом мысленно проговаривайте 

четверостишие 

Ровно встать, расправить плечи 

подбородок вверх поднять 

Выдох ровный через губы 

Долго, долго выдыхать. 

Проделайте такое упражнение в сочетании с ходьбой на месте. 

Упражнение 2. 

Вдох: наклоните голову медленно вниз и сделайте вдох, мысленно 

произносите: 

Шею плавно мы сгибаем 

Ровно, медленно вдыхаем 

Выдох: поднимая голову, сделайте выдох и тяните звуки «гм-м-м-м…» 

«гн-н-н-н…» 

Проделайте такое упражнение в сочетании с ходьбой на месте. 

Упражнение 3. 

Вдох: рот закрыт, делаем короткий вдох носом, расширяя ноздри. 



Выдох: похлопываем по ноздрям пальцами, тянем звук «М», «Н», 

мысленно проговаривая: 

Песню странную кричу 

Научиться петь хочу! 

Проделайте такое упражнение в сочетании с ходьбой на месте. 

Тема 3. Упражнения для развития четкой дикции и произношения 

четкого текста 

1. Артикуляция звуков «Ш - Ж» 

Шар - жар, ваш - важный, шутка - жутко, ширь - жир, жить - шить. 

Жужжит жужелица, жужжит, кружится. Вожжи из кожи в хомут вхожи. 

2. Артикуляция звуков «К - Г, X» 

Качели - газели, кол - гол, кость - гость, код - год, кнут - гнут, клуб - глуп, 

Кеша - Геша. 

Идет с козой косой козел. Краб крабу сделал грабли, подарил грабли 

крабу: грабь граблями гравий, краб! 

3. Отработка звука «Ц» 

Цапля - сабля, цок - сок, цель - сель, цвет - свет, цирк - сыр, улица - лиса. 

Молодец против овец, а против молодца сам овца. Цапля чахла, цапля 

сохла. 

4. Произнесите сначала медленно, затем быстрее: 

Тлз, джр, врж, мкртч, кпт, кфт, кшт, кст, ктщ, кжда, кждэ, кждо, кжду, 

кшта, кштэ, кшту, кшто. 

5. Произнесите сначала медленно, затем быстрее: 

Бодрствовать, мудрствовать, постскриптум, взбадривать, трансплантация, 

сверхзвуковой, всклокочен, контрпрорыв, пункт взрыва, протестантство, 

взбудоражить, сверхвстревоженный, попасть в ствол, ведомство, брандспойт, 

витийствовать, философствовать, монстр, горазд всхрапнуть. 

6. Тренировка произношения согласных: 

К Кларе, к кому, к горлу, к гастролям, к Гале, к Кате, к Киеву, к концу, к 

городу, отдаленный, ввязаться, отдать, разжигать, отдушина, изжить, без шубы, 

безжалостный, бессмертие, восстановить, подтвердить, оттолкнуть. 

Верх — вверх, ведение — введение, толкнуть — оттолкнуть, держать — 

поддержать, тащить — оттащить, водный — вводный, сорить — ссорить. 

7. Отработка сочетаний звуков в форме игры: 

Забивайте гвозди: Гбду! Гбдо! Гбдэ! Гбды! Гбда! Гбди! Гбде! 

Имитируйте лошадиный топот: Птку! Птко! Птка! Пткы! Пткэ! Птки! 

Бросайте воображаемые тарелки партнеру: Кчку! Кчко! Кчкэ! Кчка! Кчкы! 

Кчки! 

8. Произнесите фразы сначала медленно, затем быстро: 

В тот час тут пел дрозд. В тот год тут был град. Дуб был стар. Всем люб 

был Петр. Вмиг клуб полн. Мох скрыл гриб. Дед стал стар. Ваш гость взял 

трость. Волн всплеск — брызг блеск! Сто верст вскачь. 

9. Отработка звуков: 

Купи кипу пик, пик кипу купи. Купи кипу пуха, кипу пуха купи. 

Волховал волхв в хлеву с волхвами. 



Рододендроны из дендрария даны родителями. 

Брит Клим брат, брит Глеб брат, брат Игнат бородат. 

Карл клал лук на ларь, Клара крала лук с ларя. 

Сшит колпак, да не по-колпаковски; вылит колокол, да не по-

колоколовски. Надо колпак переколпаковать, перевыколпаковать, надо колокол 

переколоколовать, перевыколоколовать. 

Интервьюер интервента интервьюировал. 

Разнервничавшийся конституционалист был обнаружен 

ассимилировавшимся в Константинополе. 

Четверть четверика гороха без червоточинки. 

Яшма в замше замшела. 

10. Повторите медленно, а затем быстро сложные слова: 

(В, ш) - воспользовавшемуся 

(К) - мелкокалиберными 

(П, в) - опубликовывать 

(П, р) - опосредованному субсидированию 

(Р, т, с) - территориальная целостность 

(Р, т) - проиллюстрировала 

(Р, в) - ревербератор 

(С, ф) - средств 

(Ч, в) - четырехсотдолларового 

(Ч, ф, р) - фантасмагорически 

Тема 4. Распевание 

Звук и механизм его извлечения. 

Правила вокальных упражнений. Правильное дыхание. Точное 

интонирование, Четкое произношение. Ровность тембра всех звуков при 

выполнении упражнений.  

Правила великих мастеров Ф.И.Шаляпина, К.С. Станиславского. 

Важность  работы над звуком. Продолжительность распевки. Требования  

к  организации распевки. Порядок распевки.  Нотные примеры в «до мажор» 

условной тональности. 

Использование скороговорки  на начало распевки.  

Практические занятия: 

1. Упражнения по распеванию.  Задачи  занятий:  научить учащегося  

правильно выполнять распевки. 

Раздел 4. Певческая установка и певческая позиция. Отработка  

полученных вокальных навыков. 

Опыт пения как экспульсивный акт (экс – наружу), т.е. действия связанные 

с выведением наружу – выдувание. Количество воздуха необходимое для пения. 

Малое дыхание. 

«Ни одна частичка воздуха не должна выйти из гортани, не превратившись 

в звук». 

Зависимость качества пения от количества и скорости воздуха, 

протекающего через голосовую щель в единицу времени. Компоненты 

певческого тембра,  образованные аэродинамическим путем. 



Соотношения работы  органов дыхания и гортани. 

Резонаторная функция трахеи. 

Вибрато: сущность и назначение. Качающийся и тремолирующий  голос. 

Практические занятия:  

Дыхательная гимнастика. 

1.На дыхание: 

а) Медленный вдох (3-6 с.), задержка (3-6 с.), выдох (3-6 с.), задержка (3-6 

с.), выдох (3-6 с.); 

б) Медленный вдох, задержка на мгновение, а затем очень громко (но не 

переходя на крик), с выражением, довольно медленно, дела ударение на каждом 

слоге, прочитать стихотворение: 

На-ша Та-ня гром-ко пла-чет. 

У-ро-ни-ла в реч-кумя-чик, 

Ти-ше, Та-неч-ка, не плачь, 

Не уто-нет в реч-ке мяч! 

в) К числу дыхательных упражнений относится и «долгоговорка». Глубоко 

вдохните, задержите дыхание и медленно произнесите: 

Как на горке, на пригорке 

Встали двадцать два Егорки: 

Раз Егорка, два Егорка, три Егорка – и т. д. 

Такое долгое дыхание появится не сразу, но постоянными тренировками 

можно добиться прочтения на одном выдохе не менее 22-х «Егорок». 

Тема1.  Вокальные произведения разных жанров. Манера исполнения. 

Великие вокалисты прошлого и настоящего. 

История вокальных стилей. Классическая музыка. Жанры вокального 

исполнения: романс, опера, авторская (бардовая) песня, блюз, рок-н-ролл, рок, 

хард-рок, глэм-рок, британский бит,  джаз, арт-рок, увертюра, соул, госпел, 

гэггей, «новая волна» (пост-панк, син-поп, панк-джаз, никакая волна, новый 

романтизм, техно-поп, электро-поп, неомод-  рок, пауэр-поп), современная 

городская музыка, поп-музыка, эстрада, диско, фольклор, фолк-рок, этническая 

музыка. 

Романс: Жанна Бичевская, Олег Погудин, Жанна Строенко. 

Авторская песня:  Юрий Визбор, Булат Окуджава, Александр Розенбаум. 

Блюз: Бесси Смит, Роберт Джонсон, Лимон Джеферсон, Уилли Диксон. 

Джаз: Этел Уотерз, Билли Холидей, Сэра Воэн, Бенни Гудман, Пегги Ли, 

Дайана Крол, Луи Армстронг. Джо  Уильямс, Эла Жаро, Леонид Утесов, 

Валентина Пономарева, Ф.И.Шаляпин,  Сергей Лемешев, Татевик Оганесян, 

Ирина Отиева, Лариса Долина.  

Кантри: Тоннесси Эрни, Хэнк Уильямс (1 и 2), Джей Кэйл, Крис 

Кристоферсон, Уилли Нелсон, Долли Партон, Билл Хэйли, Карл Перкинс, Элвис 

Пресли, Эдди Коррэн. 

Рок: «Битлз» - Пол МарКартни, «Роллинг Стоунз», «Кинс», «Ярдбердз», 

«Энималз», Эрик Берден, Саймон, Гарфакелл, «Криденс Кликруотер Ривайвл».  

Поп-певцы: Фрэнк Синатра, Энди Уильямс, Дин Мартин. 

Рок-н-ролл: «Статус кво».  Арт-рок:  «Дженезиз», Питер Гейбриел. 



Хард-рок: Ху, «Лед Зеппелинг», «Доп Попл», «Блэк Сэббет», «Куин». 

Рок-опера: «Артур», «Томми», «Иисус Христос – Суперзвезда» (Иан 

Гиллан, Мюрей Хе,  Ивонн Эллимер). 

Мюзикл:  Барбара Стрейзанд, Лайза Минелли. 

Глэм-рок:   Род Стюарт, Гэрри Глиттер, Хаулин Вулф. 

Стоул:  Рэй Чарлз, Джеймс Браун, Этта Джеймс. 

Городская музыка: Арита Фрэнклин, Ротис Реддинг, Уилтон Пикетт, Карла 

Томас, Соломон Берк, Сэм Кук, Билли Оушн, Уинли Хьюстон, Джо Коккер. 

Регги:  Джимми Клифф, Питер Тош, Бани Уэйлер,  Боб Марли. 

Эстрада:  Фрэнк Синатра, Джуди Гарленд, Бэтт Мидлер, Барбара 

Стрейзанд,  Лайза Минелли, Хулио Иглесиас, Алла Пугачева. 

Поп: Фрэнки Эвэлон, Клифф Ричард, София Ротару, Валентина Толкунова, 

Иосиф Кобзон, Валерий Леонтьев, Юрий Антонов, Эдита Пьеха, группа 

«Самоцветы», «Ласковый май», «Мираж», выпускники «Фабрик звезд»,  Майкл 

Джексон, Мадонна, Принс,  Уитни Хьюстон, Джорж Майкл, Мэрайа Кэрри, 

Кристина Агилера, Бритни Спирс. 

Диско: Дона Саммер, Глория Гейнор, группа «АВВА», «Бони М», 

«Арабеск», «Чингис хан», Барбара Стрэйзанд, Дейвид Боун, Род Стюарт. 

Поп-соул, поп-франк:  Тина Тернер, Майкл Джексон, Принс и др. 

Евродиско: «Модерн Токинг», Кайли Миноуг, Рик Эстли, Сабрина, Дона 

Саммер. 

Рэп: Кул-Ди-Джей Херк, Грэндмастер Флэш, группа «Фьюрнос Файв», Эм 

Си Хэммер. 

 

Практические занятия: 

Групповое прослушивание  исполнения великих вокалистов и обсуждение 

манеры и стиля исполнения. 

Тема 2. Дикция. Артикуляция 

Взаимосвязь речи и пения, как проявлений голосовой активности: общее   

и отличное.  Важность умения говорить правильно в жизни человека. 

 Восприятие искусства через интонацию.  Влияние эмоционального 

самочувствия на уровень голосовой активности.  

Тембр певческого и речевого голоса. 

Дикция и механизм ее реализации. 

Артикуляция как работа органов речи (губ, языка, мягкого нёба, голосовых 

связок) необходимая для  произнесения  известного звука речи. Переход от 

гласной к согласной и наоборот. 

Механизм перехода  от одной гласной к другой. Певческая артикуляция: 

смешанный тип. Певческий смешанный гласный,  имеющий признаки 2-3х. 

Маскировочная артикуляция.  Основные    выводы вокальной    педагогики  о 

требованиях к пению гласных. 

Пути развития правильной дикции и грамотной речи. Проблемы речи в 

современное время. Иноязычные  и сленговые слова и выражения. 

3 стадии певческого дыхания: вдыхание, задержка набранного воздуха, 

выдыхание. 



Чистая дикция – условие успешного выступления на сцене любого артиста. 

Методы самостоятельной работы  по овладению голосом, речью, 

дыханием, необходимым для пения и жизни вне музыки. 

Практические занятия: 

1) Артикуляционная гимнастика   

2) Упражнения на  голосовые сигналы  доречевой коммуникации  

3) Упражнения  тренировочной программы для грудного регистра и 

детского голоса   

4) Дыхательные  упражнения  

5) Тренажер самоконтроля развития дикции; 

6) Упражнение на дикцию и артикуляцию по методике И.О.Исаевой   

Тема 3. Гигиена певческого голоса 

Бережное отношение к здоровью – как залог вокального успеха. 

Требования и условия нормальной работы дыхательных органов.  

Болезни горла и носа: насморк, танзилит, фарингит, ларингит и их влияние 

на голос. 

Воспаление трахеи: как  последствие  - потеря голоса. 

Меры профилактики  лор – болезней,  их необходимость. 

Важность прослушивания хорошей музыки и чистого пения для гигиены 

певческого голоса. 

Требования и нагрузка на голос. Значение эмоций. 

О вреде  курения  на голосовые связки. 

Защитная регулирующая  и эстетическая функция  вибрато –  основа и 

показатель самоконтроля. 

Запреты: 

-  грудного регистра детского и женского голоса выше, чем ми-бемоль (ре-

диез) первой октавы;   

- использование речевой формы гласных выше ми - бемоль (ре-диез) 

второй октавы; 

-  переход на маскировочную артикуляцию на базе нейтрального гласного. 

Первая помощь голосовым связкам: молчание.  Обращение к врачу по 

проблемам голоса. 

Практические занятия: 

1. Дозировки – тренировочной нагрузки на разные группы мышц при 

пении; 

2. Упражнения на принятие и осознание регулировочного образа  как 

ориентира на успех, а не путь к стрессу; 

3. Упражнения по развитию вибрато  вокалиста (эталон 5-8 колебаний в 

секунду); 

4. Составление памятки по гигиене голоса. 

Тема4. Сценическая культура и сценический образ 

Жесты вокалиста: движение рук, кистей, глаз, тела. Должная  (правильная) 

осанка. Сочетание движений головы, шеи, плеч, корпуса, бедер и ног. 

Жестикуляция – как качество людей, работающих на сцене. Соответствие жестов 

и движений тексту песни и музыки. Назначение жестов – дополнительное 



удовольствие для зрителя. Требования к тренингу жестов. 

Мимика. Выражение лица, улыбка 

Владение собой, устранение волнения на сцене. 

Песенный образ: своеобразие и неповторимость, манера движения, костюм 

исполнителя. Роль. 

Репетиция: необходимость, суть  и назначение. 

Практические занятия: 

1. Мимический тренинг (по методике И.О.Исаевой); 

2. Психологический  тренинг; 

3. Упражнение «Как правильно стоять»   

4. Упражнения на координацию движений; 

5.  Практическая работа  по формированию сценического образа. 

Интонирование. Фальшь  и пути ее устранения. 

Тема5.  Движения  вокалистов под музыку 

Движения вокалистов на сцене.  Элементы ритмики. Танцевальные 

движения. Эстетичность и сценическая культура. Движения вокалиста и 

сценический образ.   Пластичность и статичность вокалиста.  

Практические занятия: 

1. Просмотр и анализ  выступлений вокалистов; 

2. Элементы  ритмической  гимнастики; 

3. Работа над возможными вариантами  движений сценического образа.  

Тема6. Вокально-хоровая работа 

Регулировочный образ вокалиста.  Ансамбль: особенности исполнения 

вокалистов в составе ансамбля. Проблемы ансамбля. Требования к ансамблю: 

идентичность голоса, движений поющих, окраска звуков, артикуляционные 

движения, открытость и закрытость.  

Положение овала рта (выбор при соло, идентичность в ансамбле). 

Управление артикуляционной мускулатурной и приведение ее в единую форму. 

Развитие мышц глотки и языка.  

Атака звука: твердая, мягкая, преддыхательная. 

Работа вокалиста перед выходом на сцену. Место и роль подготовки к 

выходу на сцену. Необходимость адаптации к ситуации публичного 

выступления. 

Практические занятия: 

1. Выявление уровня развития фонематического слуха – как основы 

(родственные корни) вокального слуха; 

2. Упражнения  на развитие двигательной сферы голосообразования и 

речеобразования; 

3. Упражнения двигательной программы по тренировке разных фонем, 

интонации, дозировки движения, условий времени; 

4. Упражнения по инспираторной  фонации – изданию   звука во время 

вдоха. Поиск режима работы гортани: штробас, фальцет, свист  - осознание 

вокально-телесных ощущений; 

5. Тренировочные программы на переходе из грудного регистра в   

фальцетный регистр (программа В.Емельянова, стр. 172); 



6. Тренировочные программы для  фальцетного  регистра  детского и 

женского голоса (программа В.Емельянова, стр. 143); 

7. Упражнения с твердой и  мягкой атакой. 

8. Подготовка к выходу на сцену. 

Тема 7. Импровизация 

Импровизация: сущность, важность использования в вокальном искусстве. 

Особенность вокальной импровизации. Эффекты импровизации. Требования к 

импровизации. 

Практические занятия: 

1. Просмотр видеозаписей анализ импровизаций великих вокалистов. 

Оценка импровизации; 

2. Элементы импровизации в детском исполнении. 

Тема 8. Собственная манера исполнения 

Тембр и динамика своего голоса. 

Регулировочный образ своего голоса – представление о суммарном 

восприятии всех сигналов обратной связи, поступающих во время пения по 

каналам акустическим, вибро-, баро-,    проприорорецепции,   и отражающиеся в  

сознании вокалиста, их  голосообразующее действие. 

Многоголосое пение. 

Отношение эталона и регулировочного образа. Попытки  обучающихся 

услышать себя изнутри   и снаружи. 

Категории песен. Выбор песни: требование к характеристике песни, 

нюансы песни.  

Работа с текстом: проговаривание и  заучивание  текста. 

Вокальные  трудности в работе с песней  и пути их устранения. 

Анализ своего пения: выявление ошибок и их исправление,  формирование 

сценического образа. 

Ролевая подготовка: суть и назначение. 

Практические занятия: 

1. Выбор песни; 

2. Заучивание текста; 

3. Отработка дикции: четкость произношения слов, букв, медленно, 

быстро; 

4. Упражнения:  устранение трудностей в работе с песней. 

Раздел 5. Подготовка к мероприятиям: 

Подготовка к праздникам и разучивания песен в соответсвии с тематикой. 

Раздел 6.  Разработка проекта «Листая классики страницу». 

Разучивание песен, проект Ю.Энтин, Д.Тухманов «Игра в классики». 

Детские песни на музыку композиторов классиков. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество 

учебных часов 

Форма контроля  

всего теория практика 

1. Вводные занятия.  3 1 2 Опрос 



Правила техники безопасности. 

2. Организационная работа 
3 1 2 

Индивидуальные 

беседы 

3 Владение голосовым аппаратом. Звуковедение. Использование 

певческих навыков 

 

3.1 Упражнения для развития 

правильного дыхания 
4 2 2 

Наблюдение 

3.2 Упражнения для развития 

голосового аппарата 
4 2 2 

Упражнения  

3.3 Упражнения для развития четкой 

дикции и произношения четкого 

текста 

4 2 2 

Упражнения  

3.4 Распевание. 4 2 2 Упражнения  

4 Певческая установка и певческая позиция. Отработка 

полученных вокальных навыков 

Концерты, 

постановки, 

открытые занятия 

4.1 Вокальные произведения разных 

жанров. Манера исполнения. 

Великие вокалисты прошлого и 

настоящего. 

10 2 8 

Постановки,  

Наблюдение, 

открытое занятие 

4.2 Дикция. Артикуляция 3 1 2 Наблюдение 

4.3 Гигиена певческого голоса. 1 1 0 Опрос  

4.4 Сценическая культура и сценический 

образ. 
4 2 2 

Постановки  

4.5 
Движения вокалистов под музыку. 4 2 2 

Постановки, 

открытое занятие 

4.6 Вокально-хоровая работа. 8 2 6 Упражнения  

4.7 Импровизация. 4 
2 2 

Постановка, 

упражнения 

4.8 Собственная манера исполнения 4 2 2 Наблюдение 

5 Подготовка к мероприятиям: Концерты, 

постановки, 

фестивали, 

открытые занятия 

5.1 Открытые родительские собрания 
4 2 2 

Родительские 

собрания 

5.2 Гимн РФ 2 0 2 Наблюдение 

5.3 Гимн школы №12  2 0 2 Наблюдение 

5.4 День учителя 
17 2 15 

Концерт,  

открытое занятие 

5.5 Новогодний калейдоскоп 
20 2 18 

Концерт,  

открытое занятие 

5.6 День защитника отечества 
20 2 18 

Концерт,  

открытое занятие 

5.7 Весенний день 
15 2 13 

Концерт,  

открытое занятие 

5.8 День Победы 
20 2 18 

Концерт,  

открытое занятие 

6 Разработка проекта «Листая 

классики страницы» 
10 5 5 

Проекты, оценка 

жюри 

7 Отчетный концерт 
10 5 5 

Оценка зрителей, 

оценка жюри 



 ИТОГО ЧАСОВ: 180 46 134  

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 
№  Режим деятельности  Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественной  

направленности «Музыкальная гостиная»  

1.  Начало учебного года  1 сентября  

2.  Продолжительность учебного периода  40 учебных недель  

3.  Продолжительность учебной недели  6 дней  

4.  Периодичность учебных занятий  2 раза в неделю  

5.  Количество часов  180 часа  

6.  Окончание учебного года  30 июня  

7.  Период реализации программы  01.09.2023-31.05.2024 

 

Воспитательный компонент осуществляется по следующим 

направлениям организации воспитания и социализации обучающихся:  

1) гражданско-патриотическое   

2) нравственное и духовное воспитание;  

3) воспитание положительного отношения к труду и творчеству;  

4) интеллектуальное воспитание;  

5) здоровьесберегающее воспитание;  

6) правовое воспитание и культура безопасности;  

7) воспитание семейных ценностей;  

8) формирование коммуникативной культуры;  

Цель – формирование гармоничной личности с широким 

мировоззренческим кругозором, с серьезным багажом теоретических знаний и 

практических навыков, посредством информационно-коммуникативных 

технологий.   

Используемые формы воспитательной работы: викторина, игровые 

программы, диспуты, концерт. 

Методы: беседа, мини-викторина, наблюдения, столкновения взглядов и 

позиций, поисковый.  

Планируемый результат: повышение мотивации к здоровому образу 

жизни; сформированность настойчивости в достижении цели, стремление к 

получению качественного законченного результата; умение работать в команде; 

сформированность нравственного, познавательного и коммуникативного 

потенциалов личности.  
 

Календарный план воспитательной работы 
 

№ Название мероприятия, 

события  

Направления 

воспитательной работы  

Форма 

проведения  

Сроки 

проведения  



1 Инструктаж по технике 

безопасности при 

поведении на занятиях  

Безопасность и здоровый 

образ жизни  

В рамках 

занятий  

Сентябрь   

2 Игры на знакомство и 

командообразование  

Нравственное 

воспитание  

В рамках 

занятий  

Сентябрь-

май  

3 Беседа о сохранении 

материальных ценностей, 

бережном отношении к 

оборудованию  

Гражданско-

патриотическое 

воспитание, нравственное  

воспитание  

В рамках 

занятий  

Сентябрь-

май  

4 Концерт в рамках 

праздника «День 

Учителя»  

Гражданско-

патриотическое, 

нравственное и духовное  

воспитание; воспитание 

семейных ценностей 

В рамках 

занятий 

Октябрь 

5 Участие в конкурсах 

различного уровня  

Воспитание 

интеллектуально- 

познавательных 

интересов  

В рамках 

занятий  

Октябрь-май  

6 Концерт в рамках праздника 

«День защитника 

Отечества»  

Гражданско-

патриотическое, 

нравственное и духовное  

воспитание; воспитание 

семейных ценностей  

В рамках 

занятий  

Февраль   

7 Концерт в рамках 

праздника «8 марта»  

Гражданско-

патриотическое, 

нравственное и духовное  

воспитание; воспитание 

семейных ценностей  

В рамках 

занятий  

Март  

8 Открытые занятия для 

родителей  

Воспитание 

положительного 

отношения к труду и 

творчеству;  

интеллектуальное  

воспитание; 

формирование 

коммуникативной 

культуры  

В рамках 

занятий  

Декабрь, май  
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1. Приказ Министерства образования Калининградской области от 26 июля 

2022 года № 912/1 "Об утверждении Плана работы по реализации Концепции 

развития дополнительного образования детей до 2030 года, I этап (2022 - 2024 

годы) в Калининградской области и Целевых показателей реализации 

Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года в 

Калининградской области"  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 

2022 года № 629 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 



образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам" 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
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№ 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования 

детей до 2030 года».  

5. Указ Президента Российской Федерации «О мерах по реализации 

государственной политики в области образования и науки» от 07.05.2012 № 599  

6. Указ Президента Российской Федерации «О мероприятиях по 
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Для педагога дополнительного образования:  

1. Дирижёрско-хоровое образование. Традиции и современность // 

Материалы международной научно-практической конференции / Сост. А. 
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6. Птица К. О музыке и музыкантах. — М.: Мистикос логинов, 1995.   

7. Птица К. Очерки по технике дирижирования хором. — 2-е изд., испр. и 

доп. — М.: НИЦ «Московская консерватория», 2010.   

8. Самарин В., Осеннева М., Уколова Л. Методика работы с детским 
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9. Соколов В. Работа с хором. — 2-е изд. — М.,1983.   

10. Струве Г. Школьный хор. — М.,1981.   

11. Стулова Г. Теория и практика работы с хором. — М., 2002.   

12. Стулова Г. Хоровой класс: Теория и практика работы в детском хоре. 

— М., 1988.   

13. Теория и методика музыкального образования детей: Научно-

методическое пособие // Л. Школяр, М. Красильникова, Е. Критская и др. — М., 

1998.   

14. Халабузарь П., Попов В. Теория и методика музыкального воспитания. 

— СПб, 2000.   

15. Халабузарь П., Попов В., Добровольская Н. Методика музыкального 

воспитания: Учебное пособие. — М., 1990. 16. Чесноков П. Хор и управление 

им. — М., 1961.  



Нотная литература.   

16. Гречанинов А. Хоры для детей. — М.: Музгиз, 1958.   

17. Грибков И. Вместе с хором: Из репертуара Детского хора телевидения 

и радио Санкт-Петербурга. Вып. 1-5. — СПб.: Союз художников, 2003-2011.   

18. Гродзенская Н. Композиторы-классики — детям: Пение в 

сопровождении фно. — М.: Музыка, 1979.   

19. Композиторы-классики — детям. — М.: Музыка, 1963.   

20. Куликов Б., Аверина Н. Золотая библиотека педагогического 

репертуара.  Нотная папка хормейстера. Вып. 1-7. — М.: Дека-ВС, 2007-2010.   

21. Подгайц Е. Хоровые миниатюры и песни для детей младшего и 

среднего возраста. Музыка утра. Ч. 1-2. — М.: Владос, 2004.   

22. Славкин М. Поёт детский хор «Преображение». — М.: Владос, 2001.   

23. Струве Г. Каноны для детского хора. — СПб, 1998.   

24. Струве Г. Ступеньки музыкальной грамотности. — СПб, 1997.   

25. Струве Л. Музыкальные ступеньки. Методика развития музыкальных 

способностей и певческого голоса у детей дошкольного возраста. — М., 2001.   

26. Тугаринов Ю. Произведения для детского хора. — 2-е изд. — М.:  

Современная музыка, 2009.   

27. Ходош Э. Поёт детский хор. — Ростов-на-Дону, 1998.   

28. Хрестоматия русской народной песни для учащихся 1-3 классов. — М.: 

Музыка, 2004.  
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