
АННОТАЦИЯ К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЕ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

«ШАШКИ» 

 

Направленность программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Шашки» является программой физкультурно-спортивной направленности. 

Уровень освоения программы 

Уровень освоения программы – базовый. 

Актуальность программы 

Игра в шашки способствует в большей степени развитию всех 

психических процессов: вниманию, памяти, всех форм мышления, а также 

развитию воображения и творчества, формированию таких важнейших 

качеств личности, как усидчивость, целеустремленность, самостоятельность в 

принятии решения детей. Внешние условия служат предпосылкой для 

реализации творческих возможностей личности, имеющей в биологическом 

отношении безграничный потенциал. Становится актуальной задача поиска 

подходов, методик, технологий для реализации потенциалов, выявления 

скрытых резервов личности. 

Занятия шашками позволяют сформировать опыт проживания в 

социальной системе, развивают у обучающихся мышление, 

любознательность, повышают интерес к знаниям, книгам, учат лучше считать, 

ориентироваться в быстро меняющейся обстановке. На занятиях обучающиеся 

познают мотивы своего поведения, изучают методики самоконтроля. 

Современное общество нуждается в высококвалифицированных 

специалистах, готовых к высокопроизводительному труду, умственно 

насыщенной производственной деятельности. Дополнительное образование 

оказывает помощь учреждениям высшего образования в подготовке 

специалистов, умеющих принимать решения. 



С целью развитие интеллекта личности ребёнка, обучение детей, 

владеющих знаниями и умениями современной технологии, повышения 

уровня кадрового потенциала в соответствии с современными запросами 

инновационной экономики основам игры в шашки, разработана и реализуется 

данная дополнительная общеразвивающая программа. 

Педагогическая целесообразность образовательной программы 

Программа «Шашки» составлена таким образом, чтобы обучающиеся 

могли овладеть всем комплексом знаний по организации исследовательской, 

изобретательской деятельности, познакомиться с требованиями, 

предъявляемыми к оформлению и публичному представлению результатов 

своего труда, а также приобрести практические навыки работы с шашками. В 

процессе освоения шашечной игры, обучающиеся получат дополнительные 

знания в области математики, логики, что, в конечном итоге, изменит многих 

психологических процессов таких, как восприятие, внимание, воображение, 

память. Реализация данной программы является конечным результатом, а 

также ступенью для перехода на другой уровень сложности. 

Таким образом, образовательная программа рассчитана на создание 

образовательного маршрута каждого обучающегося. 

Практическая значимость образовательной программы 

Обучающиеся научатся овладевать важнейшими логическими 

операциями: анализом и синтезом, сравнением, обоснованием выводов, 

развивают способность самостоятельного переноса знаний и умений в новую 

ситуацию, формируют способность к обобщению учебного материала. 

Развитие «логической» памяти позволяет без особых усилий запоминать 

большие объемы информации не только шахматной, но и любой другой сферы 

знаний. Шашки оказывают влияние на воспитание и развитии памяти, 

мышления и воображения ребенка. 

Содержание данной программы построено таким образом, что 

обучающиеся под руководством педагога смогут не только делать логические 



ходы, следуя предлагаемым пошаговым инструкциям, но и, проводя 

исследования и сообразительность, узнавать новое об окружающем их мире. 

Программа способствует вовлечению обучающихся в учебно-

тренировочный процесс, что в свою очередь, формирует позитивную 

психологию общения и коллективного взаимодействия, способствует 

повышению самооценки. Обучение ведётся с учетом возрастных 

особенностей и закономерностей развития. 

В результате освоения программы, обучающиеся освоят практические 

навыки, самостоятельной исследовательской работы, умение пользоваться 

справочной литературой и др. воспитании и развитии памяти, мышления и 

воображения ребенка. 

Психолого-педагогические характеристики обучающихся, 

участвующих в реализации образовательной программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

предназначена для детей 1-4 класса. 

Особенности организации образовательного процесса 

Набор детей в объединение – свободный, группа формируется из числа 

учащихся МАОУ СОШ №12, реализующей программу. Программа 

объединения предусматривает индивидуальные, групповые, фронтальные 

формы работы с детьми. Состав групп 30 человек. 

Программа реализуется в рамках проекта «Губернаторская программа 

«УМная PROдленка» и является бесплатной для обучающихся. 

Формы обучения 

Форма обучения – очная. 

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий 

Общее количество часов в год – 72 часа. Продолжительность занятий 

исчисляется в академических часах – 40 минут, между занятиями установлены 

10-минутные перемены. Недельная нагрузка на одну группу: 2 часа. Занятия 

проводятся 2 раз в неделю. 

Объем и срок освоения программы 



Срок освоения программы – 9 месяцев. 

На полное освоение программы требуется 72 часа. 

 


